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Keine Angst vor Krebs?!
Moderne Lebensstilmedizin – natürlich, einfach, wirksam!

In der Schweiz muss jedes Jahr bei über 41’000 Personen die Diagnose  
einer Krebserkrankung neu gestellt werden. Tendenz steigend. Krebs hat  
viele Gesichter. Krebs hat viele Ursachen. Krebs kann jeden treffen. Trotz  
immer besseren therapeutischen Möglichkeiten sterben, nach teilweise  
längerer Leidenszeit, mehr als 4 von 10 Betroffenen daran. Kein Wunder,  
haben viele Menschen Angst vor Krebs. Das muss nicht sein.

Experten schätzen, dass etwa 80% der Krebserkrankungen durch einen  
günstigen Lebensstil vermeidbar wären. Was ist überhaupt Krebs? Wie  
entwickelt er sich? Welche sind die Ursachen dafür, dass manche Menschen 
stärker zu Krebs neigen als andere? Was können Sie tun, damit Sie möglichst 
von einer Krebserkrankung verschont bleiben? Was tun, wenn es Sie trotzdem 
trifft? Was Sie über Vorbeugung, Früherkennung und Behandlung bösartiger 
Erkrankungen wissen sollten. 

Dr. med. Ruedi Brodbeck will mit den Themen der Serie: „Kann man  
Gesundheit lernen?“ zum Nachdenken anregen, langjährige Verhaltens- 
weisen hinterfragen und praktische Alternativen aufzeigen. Profitieren auch 
Sie! 
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IHRE GESUNDHEIT LIEGT UNS AM HERZEN!


